Froodlingskurs i Norge

Sesams norska systerorganisation KVANN (Kunnskap og Vern Av Nytteplanter i Norge)
bildades for ett ar sedan, genom en sammanslagning av flera tidigare odlarorganisationer.
Bland det forsta man gjorde var att forsoka fa till en froodlingskurs.

Hildegard Nufer och Pernilla Almgren fran svenska Sesam bjods in till Oslo for att halla en
froodlingskurs i slutet av oktober.
i — Intresset var enormt, och
- . antalet anmalda till kursen
- steg for varje dag. Vi hade
< satt stopp vid 40 deltagare,
men gav med oss nar det
skulle bli 10 till. Nar wvi
kom till kurslokalen hade
antalet stigit till rekordhoga
75 deltagare!

Det var inte helt latt att halla
B en kurs for s manga pa en
| gang, men med god vilja
pa alla hall genomfordes
programmet med stor
behallning.

Alla var nojda och vi fick
idel lovord fran alla hall
samt 4 nya medlemmar till
Sesam.

Livliga samtal om odling och froodling inledde kursen. Fragor varfér man ska odla egna fron gav
manga olika svar fran flera synvinklar, se bilden pa nasta sida.
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Hir ﬁmdeﬂzr deltagarna om gronsakerna pd bilderna

dr sjalv- eller korspollinerande. Ingen litt uppgift att
efter froodlingskursen komma ihdg detta.

Hur var det nu? Vilka vixter hir ihop?

Som man kunnat vanta sig fanns det ett stort intresse for att byta fréer med varandra, vilket
marktes i pausen, men vid genomgdngen av de olika vaxtfamiljerna och deras speciella
behandling var uppmarksamheten total.
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9. Gratis
| O Genetisk mangfold | e

Nigra svar pd varfor man ska odla egna fron!

Efter kursen visades filmen "SEED: THE UNTOLD STORY” Se aven recensionen pa sidan 22.
Istallet for sedvanligt popcorn serverades pasar med gronkalschips med ”Sesam”.

Hanna Bjergaas fran OIKOS med majseni  Andrew McMillion och Stephen Barstow (lingst in) begrundar
hogsta hugg. bytesaffirerna och planerar morgondagens seminar.

Pa kvallen gick vi ut for att fa i oss en matbit. Nar tallrikarna var tomma akte frokistan fram och
plockandet och bytet fortsatte.
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Nettverk for Plantemangfold inviterer til heldagsseminar om
gardsbasert fregdyrking og sortsutvikling av grgnnsaker.

Sesam var med pa ett seminarium i Oslo angidende mangfald i odlingen, anordnat av OIKOS
— en forening for alla som ir engagerade i ekologisk matproduktion, miljoé och hilsa. Flera
foreningar och foretag inom ekologisk odling och liknande dr medlemmar.

Forste talare var Ola Tveitereid Westengen frian Norges miljo- och biovitenskaplige universitet. Han
berittade om hur forddling medfor att den genetiska mangfalden minskar, om skillnaden mellan bevarande
av froer hos forskarna och i1 frobanken pa Svalbard och bevarande pé de enskilda gardarna dir varje bonde
sparar utside till nédsta ar. Han redogjorde ocksa for skillnaden mellan korsning och forddlingsarbete pa
naturligt satt (genom sexuell forokning) och genmodifiering. Som avslutning ndmnde han hur en stor del av
var matforsorjning kontrolleras av nagra fa storforetag som Monsanto, BASF, Bayer, Syngenta, Dow och
DuPont medan det i u-lander ar sa mycket som 90% av utsddet som kommer fran informella kanaler (sparat
utsidde, bytt i ndiromradet, kopt lokalt).

Sedan berittade Jasper Kroon fran frofirman Solhatt om arbetet med sortforddling i Norge. Efter forsta
vérldskriget satsade man stort pd att utveckla egna, lokalt anpassade sorter, och att ha sjalvforsorjning pa froer
genom egen odling. Men sedan andra varldskriget har detta arbetet helt lagts i malpdse. Man dr nu beroende
av fr6 fran utlandet, vilket gor att beredskapen for kriser dr mycket délig. Av norska sorter finns mest vitkal
och kélrot bevarade i NordGens lager — de flesta sorterna utvecklade under mellankrigstiden.

Solhatt dr en norsk frofirma som liknar Runabergs froer i Sverige vad géller inriktning. Vid sidan av fr6forsiljning
sysslar man dven med egen froodling och ordnar kurser i forddlingsarbete. Man &r med i ett nitverk av froodling
for avsalu som omfattar 10 gardar och 25 sorter. Man ser sin nisch pa marknaden som froforséljare till hobbyodlare.

Hikon Mella berittade om det andelsjordbruk som han ér tradgdrdsméstare pa. I Norge ar det en stor
rorelse med 33 andelsjordbruk spridda dver landet; 6 700 norrmén var engagerade forra aret. Det fungerar
1 princip sa att man koper in sig pd en andel av skorden pd en gard. Det &r olika hur mycket man engagerar
sig 1 sjdlva arbetet med odlingen, men man kommer for det mesta och skordar det man skall ha nér det &r
moget. P4 Dysterjordet i As, dir Hakon #r tridgardsmistare, finns det 150 ~andelshavare” och man odlar 87
sorters gronsaker. Exakt vad man odlar bestdms pa ett mote fore sdsongen dir andelshavarna far komma med
onskemal.

For ett andelsjordbruk dr det en fordel med ojdmn mognad — da finns skordefardiga gronsaker under en ldngre
tid. Det finns utrymme att odla nya, spannande gronsaker som asiatiska bladgronsaker likavdl som gamla
lokala, vl beprovade sorter. En spannande id¢ r att ocksa ha froodling som en del av verksamheten och lata
andelshavarna dels vara med i arbetet med insamling och rensning av froerna, dels fa en del av froskérden
till eget bruk. Det halls dven kurser 1 matlagning for intresserade, sa att man far lira sig att laga till de nya
gronsakssorterna som forekommer.

Vi fran Sesam beréttade om Foreningen Sesams organisation och det utatriktade arbetet med méssor, lokala
triffar, samarbeten med skolor och forskolor, frobibliotek och frépopup-arrangemang. Aven Kélrotsakademins
provsmakning av 29 kélrotssorter och POMs insamlings- och bevarandearbete ndmndes.

Stephen Barstow, fran Sesams norska systerorganisation KVANN, visade bilder och beréttade om en resa
till Osterrike som han foretagit for att titta pa och tala om framfor allt #tliga perenner. Arche Noah, Sesams
systerorganisation i Osterrike, var arrangdr. Arche Noah har 15 000 medlemmar och #r virldens storsta
frosamlarforening. Stephen talade entusiasmerande om flerarig broccoli, rankspenat och hosta/funkia, som
inte bara dr en talig, lattodlad och vacker prydnadsvixt utan dessutom dtlig! Sjilv har han en tradgérd utanfor
Trondheim som é&r full med 4tbara perenner.

Johan Swiird avslutade seminariet med att berétta om forddlingsarbete med sidesslagen. Han arbetar
med att bevara och uppforoka gamla norska sorter, som han fatt av Hans Larsson 1 Foreningen Allkorn.
Johan beskrev malande hur de gamla sorterna visat sig dverldgsna vad géller naringsinnehéll, bade vad
giller vitaminer, mineraler och spdrimnen: For att 4 1 sig dagsbehovet av selen behdver man t ex dta 300
g av en gammal lantvetesort, men 6 kg av en modern vetesort! Han beréttade ocksd hur nyare sorter enbart
ger storre skordar om de gddslas kraftigt (med konstgddsel) och att man mycket vil kan baka brod pa gamla
sorters sdd, om @n med mer hantverksméssiga metoder. Nyare sorter dr ensidiga och anpassade till storskaligt
kemikaliejordbruk, och har dalig forméga att anpassa sig till t ex dndrade klimatforhdllanden.
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